Informaci i inscipcions

Les inscripcions es faran tots els dijous, de 20 a 22h, al local
del ECG (C. Astlries, 83, 1-1, tel: 934150460).

Les xerrades es faran el dia assenyalat a les 20.30h al local
de 'ECG.

En el moment de formalitzar la inscripcié caldra abonar I'import
del curs i lliurar una fotografia.

El termini maxim d’admissi6 sera el 1 de mar¢. El nombre de
places sera limitat, atenent rigorosament 'ordre de recepcio
de les sol-licituds. L'ECG es reserva el dret d’admissio.

Participaci6 a les despeses del curs: 30€
El preu inclou: classes tedriques i practiques, documentacié
i tot el material técnic individual i col-lectiu.

No inclou: Les despeses dels desplagcaments, manutencio i
pernoctacio aniran a compte dels participants. Cap relacio
contractual de serveis.

Requisits:

L’edat minima és de 16 anys, les autoritzacions dels tutors
s’hauran de realitzar amb un consentiment informat en
preséncia d’'algun responsable del club 0 amb reconeixement
de signatura.

Caldra tenir una nivell esportiu minim.

Caldra ser soci de I'entitat i tenir la llicéncia federativa de la
Federaci6 Catalana d’Espeleologia, modalitat B o B-1, que el
club podra tramitar en el moment d’inscripcié al curs (quota
club i llicéncia: 60€).

Normes

Els participants hauran d’informar als responsables del curs de
gualsevol anomalia o malaltia que pateixin i que pugui afectar al
normal seguiment del curs.

Els participants es comprometen a seguir les indicacions i normes
de seguretat que els monitors estableixin, els quals no es faran
responsables de les consequiéncies derivades del seu incompliment.
La seguretat a les sortides practiques és maxima, minimitzant els
monitors el risc inevitable que la practica de I'espeleologia comporta
i que els participants del curs hauran d'assumir.

L’Espeleo Club de Gracia, els responsables del curs i els monitors
s6n exempts de tota responsabilitat sobre els possibles accidents,
danys o prejudicis que puguin causar els participants per negligéncia
o incompliment de les indicacions i normes de seguretat establertes
al curs.

Qualsevol participant que no segueixi les normes de convivéncia
i de respecte a la natura, demostri incapacitat o poc interés per
les activitats del curs, sera donat de baixa del mateix, sense dret
al retorn de la participacio a les despeses, quota club i llicencia.
Els responsables del curs es reserven el dret d’efectuar canvis o
modificacions del programa si consideren que les circumstancies
ho aconsellen, i de resoldre qualsevol cas o0 situacio no prevista
en aquestes normes.

En el moment de formalitzar la inscripcié el participant haura de
signar un consentiment informat de I'activitat i condicions.

Aquest curs esta aprovat per la Federacié Catalana
d’'Espeleologia.
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Presentacio

Un dels darrers paradisos de la Terra es
troba precisament sota aquesta, en el subsal,
a on podem experimentar sensacions Uniques

com escoltar el silenci magic d’una cova,
I'estrepitds ensordiment d’un riu subterrani o
contemplar paisatges Unics esculpits per la
pacient acci6 del temps durant milions d’anys.

L’espeleologia us ofereix I'oportunitat de
coneixer el moén subterrani des del punt de
vista cientific (geologia, biologia, arqueologia,
etc.) o senzillament esportiu.

L’'espeleologia és una activitat incomparable
respecte als esports-aventura tan de moda avui
dia.

Aquest curs de promocié de I'Espeleologia
(Nivell II- Formaci6) us ofereix completar la
formacié de I'espeleoleg des del punt de vista
tecnic i cientific, capacitant-lo per planificar i
realitzar, amb seguretat, una sortida a una
cavitat coneguda i equipada.

Des de la seva fundaci6, fa més de 25 anys,
els membres de 'ECG porten més de 30 cursos
d’Iniciacio a l'espeleologia, transmetent els seus
coneixements sobre el mon subterrani, adquirits
en les seves activitats d'alt nivell.

Programa de xerrades teoriques I sortides
0'entrenament tecnic

Dijous 1 de marg:

Presentacio del curs i del cos docent
Xerrada: Material col-lectiu i instal-lacié de
cavitats equipades.

Diumenge 4 de marg:
Sortida d’entrenament técnic: Garraf

Dijous 8 de marg:
Xerrada: Prevenci6 d'accidents Il i
Autosocors.

Dimarts 20 de marg:
Xerrada: Bioespeleologia

Dijous 22 de marg:
Xerrada: Geologia Carstica

Dissabte 24 i diumenge 25 de marg:
Sortida d'entrenament técnic: El Perellés
(Rosello-Catalunya Nord)

Dimarts 24 d’abril:
Xerrada: Cartografia i Topografia

Dijous 26 d'abril
Xerrada: Logistica d'una visita a una cavitat
(preparacio i organitzacio)

Dissabte 28 i diumenge 29 d'abril:
Sortida d’entrenament técnic: Arbas (Francga)

Dijous 3 de maig:
Test d’aprofitament
i cloenda del curs



